Gemiise gute Mischkultur schlechte Mischkultur gute Vorfrucht gute Nachfrucht
Blumenkohl Buschbohnen, Phacelia Kartoffeln, Kohlarten, Spinat Ackersalat
Sellerie, Tomaten Zwiebeln
Buschbohnen Baldrian, Borretsch, Dill, Erbsen  Fenchel, Stangenbohnen, Friihe Karotten Endivie, Ackersalat
Erdbeeren, Gurken, Kartoffeln Zwiebelgewédchse wie Lauch
Kohlarten, Radieschen, Rettich Schnittlauch Gemiisezwiebeln
Rote Beete, Sellerie, Tomaten
Chinakohl Bohnen, Erbsen, Kohlrabi
Spinat Radieschen, Rettich Kopfsalat, Schnittsalat ev. noch Senf
Kohlrabi
Erbsen Kohlarten, Karotten, Rettich Bohnen, andere Erbsen keine Chinakohl, Rosenkohl
Radieschen, Salate, Sellerie, Lauch, Tomaten, Zwiebeln
Spinat
Fenchel Endivie, Gurken, Kopfsalat Bohnen, Kohlrabi Friihe Erbsen ev. noch Senf
Tomaten
Gurken Basilikum, Dill, Fenchel Radieschen, Rettich Ackerbohnen, Senf Senf
Kohlarten, Kopfsalat, Sellerie
Spinat, Stangenbohnen
Zwiebeln
Knoblauch Erdbeeren, Gurken, Karotten Bohnen, Kohlarten Erbsen, Hiilsenfriichte

Lauch, Obstbdume, Rosen
Tomaten, Zwiebeln
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(Leguminosen)
Radieschen, Spinat



Gemiise gute Mischkultur schlechte Mischkultur gute Vorfrucht gute Nachfrucht
Kohlarten wie Weiss- Borretsch, Buschbohnen Knoblauch, andere Kohlarten Hiilsenfriichte Ackersalat, Spinat
kraut, Blaukraut, Wirz Erbsen, Gurken, Karotten Zwiebeln (Leguminosen)
Rosenkohl Phacelia, Rote Bete, Salate Radieschen, Spinat
Sellerie, Spinat, Tomaten
Kohlrabi Bohnen, Erbsen, Lauch Fenchel Sinat, Salate Ackersalat, Chinakohl
Rote Bete, Salat, Spinat, Winterrettich

Tomaten

Kopfsalat, Blattsalate
Pfliick- und Schnittsalat
Endivie

Bohnen, Borretsch, Dill
Erbsen, Gurken, Kohlrabi
Radieschen, Rettich, Rote
Bete, Spinat, Tomate

Kresse, Kohlarten, Petersilie
Sellerie

Radieschen, Kohlrabi

Gurken, Kohlarten

Karotten Dill, Endivie, Erbsen, Kohl Karotten, Pfefferminze Lauch, der bis zum Endivie, spdte Buschbohnen
Knoblauch, Kresse, Lauch Friithjahr auf der Reihe steht
Radieschen, Rettich, Salate
Schnittlauch, Tomaten,
Zwiebeln

Lauch Erdbeeren, Karotten, Spinat Bohnen, Erbsen Kohlrabi, Salate Karotten (im Friihjahr)
Knoblauch, Sellerie, Tomaten Petersilie

Radieschen und Bohnen, Karotten, Kresse, Gurken ev. Senf Ackersalat

Rettich Salat, Tomaten

Rote Bete Bohnen, Bohnenkraut Spinat Kohlrabi, Radieschen Senf

Dill, Zwiebeln
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Gemiise gute Mischkultur schlechte Mischkultur gute Vorfrucht gute Nachfrucht
Sellerie Bohnen, Erbsen, Kohlarten Sellerie Kohlrabi, Radieschen Senf
Lauch, Spinat, Tomaten
Spinat Bohnen, Erbsen, Erdbeeren Rote Bete, Spinat Kohlrabi und alle Gemiis¢ Bohnen, Kohl, Sellerie
Kohl, Radieschen, Rettich ausser Mangold und Rote Tomaten und die meisten
Salate, Sellerie Bete anderen Gemiise
Stangenbohnen Gurken, Rote Bete, Salate Buschbohnen, Erbsen Friihe Karotten Ackersalat
Sellerie, Spinat Lauch, Zwiebeln
Tomaten Buschbohnen, Karotten Blaukraut, Erbsen, Fenchel Kohlrabi, Senf, Spinat Senf
Lauch, Pastinaken, Petersilie Rote Bete
Salate, Sellerie, Spinat
Zwiebeln
Zuccini Basilikum, Bohnen, Zwiebeln Gurken Hiilsenfriichte Senf
z.B. Ackerbohnen
Zwiebeln Dill, Gurken, Karotten, Bohnen, Erbsen, Kohl Senf im Herbst Endivie

Knoblauch, Tomaten, Rosen
Pastinaken, Salate

Lauch
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